Lernen durch Spielen

Spielen ist optimales Lernprogramm fir Korper, Geist und Seele

Flexibilitat
Kreativitt Ausdauer
. verbale und nonverbale
Konzentration Ausdrucksfahigkeit
Durchsetzungsvermadgen logisches Denken
Spielen fordert
emotionale Belastbarkeit Selbststandigkeit
P grob- und feinmotorische
Kooperationsfahigkeit Fertigkeiten
Selbstvertrauen Frustrationstoleranz
Uberzeugungsarbeit

Vor dem oben ausgefihrten Hintergrund ist es wichtig, mit Blick auf das Wohlergehen unserer Kinder,
Eltern von der Bedeutung des Spiels und des spielerischen Lernens zu Uberzeugen. Mancherotts ist die
Elternmeinung verbreitet, spielerisches Lernen habe seinen Platz in Vorschule und Freizeit. Dafir kénne in
der Grundschule keine Zeit vergeudet werden. Auch die Ansicht, Lernen ist nur dann erfolgreich, wenn es
als ernste und muhevolle Angelegenheit deutlich spurbar ist, ist hin und wieder zu héren. Es gilt also,
Mutter und Véter davon zu Uberzeugen: Lernen geschieht von selbst, wenn es Spaf3 macht.

Tipps fur die Elternarbeit

Eltern kdnnen auch zu Hause ihre Kinder ,vergnuglich schlauer” machen. Wichtig ist:
e sich ausreichend Zeit nehmen, um hin und wieder gemeinsam zu spielen

e Motto: ,Mitspielen — nicht vorspielen”, dem Kind den Vortritt lassen

e Ideen, Gedanken und Gefuhle des Kindes akzeptieren

e gewisse Unordnung und Lautstdrke beim Spielen ertragen

e durch vielfditige Materialien zum Spielen anregen

e Materialien bewusst auswdhlen, das Kind nicht Gberhdufen
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